
FORMATION SAUVETEUR
SECOURISTE DU TRAVAIL

Former les participants au sauvetage secourisme du travail afin

qu’ils soient capables d’intervenir face à une situation

d’accident, en fonction des risques présents dans leur entreprise

et qu’ils deviennent auxiliaire de prévention

OBJECTIFS 

DOMAINE DE COMPÉTENCE NUMÉRO 1

SITUER LE CADRE JURIDIQUE DE SON INTERVENTION

PROTÉGER : (L'ALERTE AUX POPULATIONS ET ALERTES

PARTICULIÈRES, ANALYSE DE L'ACCIDENT ET PROTECTION)

EXAMINER

La victime saigne t-elle abondamment ?

La victime s'étouffe t-elle ?

La victime répond-elle ?

La victime respire t-elle ?

FAIRE ALERTER OU ALERTER : QUI ALERTER ? COMMENT ? 

QUEL MESSAGE ?

SECOURIR

La victime saigne abondamment

La victime s'étouffe

La victime se plaint de malaise

La victime se plaint de brûlures

La victime se plaint d'une douleur empêchant certains

mouvements

La victime se plaint d'une plaie qui ne saigne pas abondamment

La victime ne répond pas mais elle respire

La victime ne répond pas, et ne respire pas

PROGRAMME
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Tout public
PUBLIC

Aucun pré-requis

PRÉ-REQUIS

2 jours ( 14 heures )

DURÉE ET
 PARTICIPANTS

Délivrance du certificat
Sauveteur 

Secourisme du Travail
Valable 24 mois

VALIDATION
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DOMAINE DE COMPÉTENCE NUMÉRO 2

Mettre ses compétences afin de contribuer à la mise en oeuvre

d'actions de prévention

Informer les personnes désignées dans le plan d'organisation de

la prévention de l'entreprise de la /des situation(s) dangereuse(s)

repérée(s)

Démonstrations pratiques par le formateur 

Mise en application de la théorie sous forme de jeu de rôle

Exercices d'apprentissage en groupe/mise en situation et étude

de situations

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES
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