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ALPES FORMATIONS

OBJECTIFS

e Comprendre les mécanismes d'accidents liés a [I'activité en
structure médico-sociale,

o |ldentifier les facteurs humains, environnementaux et
organisationnels contribuant aux incidents,

e Savoir analyser les situations a risque et mettre en ceuvre des

mesures de prévention simples, réalistes et applicables.

PROGRAMME
IDENTIFIER LES CAUSES FREQUENTES D’ACCIDENTS

e Chutes, collisions, brdlures, comportements imprévisibles,
erreurs de manipulation, aménagement inadapté
» Travaux pratiques : repérage de situations a risque sur plan ou
photo d'établissement
METTRE EN (EUVRE DES ACTIONS DE PREVENTION CIBLEES
« Optimisation de Ila circulation, sécurisation des espaces,
signalétique adaptée, mobilisation des équipes, prévention
partagée avec les usagers
» Travaux pratiques : élaboration d'une fiche de prévention par
poste ou secteur
IMPLIQUER LES EQUIPES ET EXPLOITER LES SIGNALEMENTS
* Analyse des fiches incident, retour d'expérience (REX), réunion
sécurité, partage d’alertes, roéle actif du personnel dans
I'amélioration continue
» Etude de cas : refonte d'un circuit d’accés aux repas ou aux soins

avec contraintes réelles

METHODES ET MOYENS PEDAGOGIQUES
o Etudes de cas, exercices de repérage sur plan, analyse
d'incidents

o Atelier collectif de création de supports visuels et consignes

internes

. FORMATION
PREVENTION DES ACCIDENTS EN
STRUCTURE MEDICO-SOCIALE

PUBLIC

Tout personnel intervenant
en ESMS
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PRE-REQUIS

Aucun

DUREE ET
PARTICIPANTS

1jour (7 heures)
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VALIDATION

Remise d'une attestation
individuelle de formation




